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aktivitach realizovanych v naSem mikroregionu, &terohou slouzit jakorfklady dobré praxe ve vztahu
k cilovym skupindm i dalSim osobam v mikroregidyechazi v ramci projektu Podana ruka k svépomaoci,
jehoz pedkladatelem je Novohradska dalmskd spolénost o.s (N.O.S.). Projekt je financovan
z prostedk: Evropské unie progdnictvim Statniho regionalniho opeéngho programu — SROP a

z prostedk: Jihaceského kraje.

PODANA RUKA K SVEPOMOCI
(podana.ruka@centrum.cz )

Projekt, jehoZ nositelem je Novohradska

ob¢anska spolost, probiha ¥asovém
obdobi leden 2007 a&rven 2008. Akti-
vity projektu vychazeji z obecné peby
vyhledavat nové,mladé a aktivni lidi,kite
by se zapojili do mistnich rozvojovya
proces ve svych obcich a osadach.

h
Je

ziejmé, Ze takovi lidé v mikroregio
jsou, jen je pdeba je vyhledat a dat ji
duvéru realizovat své napady a zé&m

u

Zakladnim cilem projektu je realizace

specialniho metodického programu,

moci kterého by gly tymy osob z cilo-
vych skupin projit procesem od nap
(projektové mysSlenky) k podrobnérip

praw na realizaci tohoto napadu (ij.

k sestaveni projektucetne owveéreni reali-
zovatelnosti). VSeobecnym cilem proje
tu je proto cileegdomeé posilovani sebév
domi a aktivit vybranych cilovych skup
a tim rozvinuti jejich aktivnihofstupu k
Zivotu, k prostedi, které je obklopuje a
lidem, se kterymi v &ném Zivo¥ komu-
nikuji. Tim se sokasré vytvai zaklad
zdravé obanské spokmosti, kterd se ne
bude obavat podilu na&eech véejnych.
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Mgr. Marcela Pokorna (1978)

Vystudovala Filosofickou fakultu Univer
zity Karlovy — obor Klinicka psychologie
Na Ustavu fyzikalni biologie Jikkeské
univerzity pracujetvrtym rokem. Jednou

z jejich pracovnich povinnosti je pomahat

cizincim s vyizovanim dokumerit po-

trebnych k Zivotu \Ceské republice. Sna-
Zi se jim pomahat nejen po pracovn

strance, ale snazi se, aby byla oporaou
uz se na ni obrati s problémem pracovr
nebo osobnim. Ned4 $iei, ze tato prace
je pro ni jen denni rutinou. Vazi savk-
ry, kterou v ni lidé maji a snazi se ji n
zklamat.

===

Ve volnémcase se &uje svym d¥ma
psim, latinsko americkym a standardn
tandim a hre na housle.

Spolupréci
s radosti fijala. Se svym tymem zpraco
vala totocislo zpravodaje a spaies take

realizuji jeden z podprojekt Zmapovat
bohatou skladbutznych narodnosti 3
jejich charakteristik ji pjde jako zaji-

mavy a uzitény pcin.

,Budu rada, kdyz si tot@‘islo najde svojé&tenare a ti po jeho pecteni ziskaji pocit, ze
Zivot na zamku je pro &iotevrengSi a pristupnrgjSi nez se zvenku ize zdat.
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ZIVOT NA ZAMKU

Marcela Pokorna

CO SE VLASTNE DEJE NA ZAMKU V NOVYCH HRADECH?

eSE pred rekolika malo lety ndla na zamku v Novych Hradech sidlage®ini ze-
medélska Skola. Ja tuto Skolu nepamatuji, protoze vybvHradech Ziji pouh&it
roky. Tradice ,zeradélky” je v Novych Hradech zazita a spousta lidi §eBeza-
znamenala zgmu. \Vezte tedy, Ze od roku 2004 je zamek sidlem Akadeghicka univer-
zitniho centra (AUC). Jak uz nazev napovida, AUfLiadie dva Ustavy.

Prvni z nich jeUstav systémové biologie a ekologie Akademigds Ceské republiky
(USBE AV CR) a druhym jeUstav fyzikalni biologie Jiho¢eské univerzity (UFB JU).
Pokud se v tom hned napoprvé neorientujete, nefeuf@prosto Vas chapu. Nejste jedi-
ni. Nejvice lituji pracovniky poSty, ktepro zamek roz&uji poStu a maji praci jedtza-
peklitéjSi tim, Ze obma ustaum chodi dopisy s nadepsanym nazvem obou {isiajen

v ¢estirg, ale také v angiting, némciné i jinych jazycich. Aby to bylo jesto trochu sloZi-
t&jSi, i odesilatel€asto komoli nazvy Ustéva potom uz nelze jinak, nez prdsiopis ote-
viit a zkoumat.

Oba ustavy se&nuji zkoumani fotosyntézy, strukturni biologiecigacové biochemie,
systémové biologie a bioinzenyrstvi. Uloha gomi now fungujiciho technologického
inkubatoru, sidliciho v byvalém hratm skleniku, sp&va v grenosu technologii do pra-
xe. Tento penos maji ,na skdomi“ technologické firmy v inkubatoru sidlici. URR) ma
navic akreditovanytyilety doktorsky studijni program biofyziky.

Na zamku také funguje konferari centrum, které zafiije narodni i mezinarodngdec-
ké konference a sympoziaietré ubytovani v no¥ zrekonstruovanych pokojich.

Na zamku niZete v disledku toho, co jsem vySe napsala, potkat kroeske, velmiiiz-
norodou mozaiku vicéi ménrg exotickych narodnosti. Stab#isou to gislusnici narod-
nosti Eloruské, iracké, iranské, rusk&mecké, slovenské, rakouské, indické, pakistanské
nebo americké. Jde @ito o studenty neboédecké pracovniky na pozicich doaemebo
profesofi. A jak se ¢ém viem vlastév Ceské republice, v Novych Hradech, libi? To jsem
zjiStovala v pfibéhu uplynulych gkolika malo let celkem pravidelinneba se vSemi ci-
zinci na zamku fichazim do styku kazdy den....



ZAME CTi CIZINCI POD DROBNOHLEDEM
KAREY RAWITSCHER — DOBRODRUZNA AMERTANKA

Ptate se, jak se Zena, ktera Zije cel§j slosavadni zivot v New Yorku, najednou ocitne
v Novych Hradech? Partnetipctivé Karey v New Yorku dlouha léta pracoval — jeks
Cech. Dostal nabidku vést na zamku labdratabrazovacich technik dijeti této nabidky
bylo podmigno sthovanim celé rodiny,detrs malého Pegka a Marusky, d€eské re-
publiky.

Karey s rodinou sice stabérbydli v centruCeskych Budjovic, ale diky praci svého part-
nera travi ona i &i na zamku hodhcasu. Karey je velmi twiva, kreativni a neboji se
zkouSet nové &ci, a proto si velmi rychle naSlagiele i cestu, jak se realizovat. Nadkern
a napadit kresli, zapojila se také do divadelni aktivity &atského univerzitniho divadla
v Ceskych Budjovicich, kde pray poméha s vytvarnou scénou. Nejvice usili vialuje
studiuceského jazyka a raket®se v #m zlepSuje. Také nas nala, jak se sprawhpo
americku slavi svéatky jako je e :

Halloween nebo Den svatéh
Valentyna. Ten v Americe nen
jen svatkem zamilovanyct
dvojic, ale spiSe jde o vyjéehi
naklonnosti komukoli, koho
mate radi. Rode s @&tmi
petou specialni suSenky v
tvaru amork a srdéek, které
potom rozdavajiém, které maji
radi.

Travit ¢as ve spoknosti
Karey je opravdu velmi
prijemné straveny cas napl-
nény usilovhou snahou kaz
dého chytit ten gkny ame-
ricky piizvuk. Kgre manzelem Josefem a jejich dcerou Maruskou

MGR. ANAMIKA MISHRA A DR. KUMUD MISHRA )
INDICKY PUVAB V NOVYCH HRADECH

Anamika a Kumud jsou manzelé. Nejen oni, ale itmSigejich sourozenci jsou rozptyleni
po swté. V Londyrg, v New Yorku. Ped tim, nez oba do Novych Hradorazili, trgla
jsem naivni pedstavou, Zeifjede patriotni Ind se zahalenou a ilkutou Zenou, ktera
bez manzela, svého poloboha, ndadini kiicek. Nu dobe, nic takového, ach, tyred-
sudky. Musimrici, Ze Anamika, & Zena, navévuje ptkrat tydré posilovnu, cestuje po
swté a @i rozhovoru niZete vidt, jak svého manzela sem tam mentoruje. Kumud je
mirny, hodny a ustvavy chlapik a emancipace jeho Zeny mu absélnévadi.

Jednou, kdyz jsem s Anamikou jela na Cizineckoucpao Bucjovic, nedalo mi, abych
se nezeptala, zda i ona a Kumud jstiklpdem domluveného manzelstvi. A jsou.



Pry se o sabdozwdéli od rodica a prvré jeden druhého kontaktovali mailem. Mailovy
kontakt pokrdoval a potom se seznamili i os@® samozejme se vzali. Je to prostak,

v Indii nikdo negemysli o tom, jak by to mohlo byt jinak.

A pro¢ ne, na pikladu Anamiky a Kumuda je vid, Ze to funguje. UZ od pohledu je patr-
né, Ze jde ot&astny par.

Co nam manzel&kli k otazce Zivota ¢echach?

Anamika: ,Po dva roky, které studuji ¢echach, jsem se vzdy setkala s mllyml slusnyml
a pokornymi lidmi. Bohuzel, zjistila jsem zahy; ) 1

Ze jazykova bariéra bude velky problém - 18| 1]

V Novych Hradech, kde Zziji, je totiz, mimg , | IR E
akademicko-univerzitni sféru, velmi malo I|d| . 1 I

kteri umegji anglicky. -

| kdyZz nav@vuji kurz ceStiny dvakrat tydh /0
stile je pro mne dina komunikace problé- g'
mem. Jako kazdy zaernik rozumim jen jed- | il
notlivym slovm, ale nechapu smysl. Misto, ["
kde studuiji, je pIné lidi, kié neustale pracuji || #EC'
a jest do nedavna se naslo jen maldlezi- |||

tosti, kdy bychom ¢h moznosti si neformath ||
popovidat o BZnych aspektech Zivota. Potom| |
jsme zaali chodit na lekceeského jazyka a|!
tam uZ jsme, vramci vyuky,cad pronikat |

jeden druhému vice do soukrom#i Pyuce se ||
navic dost nas#jeme. Spolupracuji s mnoha B
ceskymi kolegy a mnoho z nich mi oclotn
pomize, pokud p@ebuji — nejen v oblast
vedy, ale i v ostatnich nepracovnich zalezitos
tech.
S Zadnymi vaznymi problémy jsem se nikg
nesetkala, mam &sti. Anamika a Kumudishra

Kumud: ,Mnohokrat jsem uZz dostal otazku, jak jsem seemkych Novych Hradech
vlastre dozvdél. Byla to trochu kostrbata cesta. Tehdy jsem pvatona institutu

v Kalkat. Nejdive mi nij indicky kolega zijici dlouhodeby USArekl o jednom konkrét-
nim projektu a dal mi kontakt na vedouciho tohatmjgktu. Ten byl z Novych Hrach
mailem jsme se dohodli, Ze jéijpdu jako zamstnanec a moje Zena nastoupi do doktor-
ského studia. Pod@o se, ani s vizy nebyly problémy a nyni jsndéeské republice uZe-

tim rokem. Ja si pravted’ délam ridicak a i kdyz i moje znalogestiny je poekud pod-
primerna, jde to. Mij instruktor nagiklad obohatil nij cesky slovnik o nasledujici slova:
.,pomalu, proboha, pomalu®.



DOC. ALI HUSSAIN RESHAK AL JAARY S RODINOU , ,
ZISKAT CESKE ViZUM? HOROR TISICE A JEDNE NOCI!

Také Aliho cesta do Novych Hradredla ges domluvu o spolupraci na jedné ze zalirani
nich konferenci. Ali, jeho zahalena Zena Rowadasa

dvé dcery Dania a Nagham jsou z Irdku. O vizu
do Ceské republiky zadal Ali v débkdy cely s¢t
upiral pozornost k teroristickym aféram. Ze A
zisk& vizum do nasi republiky a zépe konéné¢
praci, ktera bezdno stagnovala, se zdalo chvile
nemozné. VSak uz jsme mu také familiéiikali =
Jmaginarni Ali“. Nakonec se podio, Ali vizum
dostal, nicmééa cela anabaze trvala zhruba rok
pul intenzivniho vyizovani, neustalé komunikac
s cizineckou policii, statnimi zastupiteli a jinym
Grady. Nekidka se stavalo, Ze jedeniad
pozadoval od jinéhoiddu dokument, ktery v3a
ten jiny (fad nebyl schopen nebo opréarvydat. §
Kdyz uz se zdalo, Ze je vSe zdar
wvypapirovano“, kdosi si vzpondh Ze fotografie
v Aliho pasu je nevyhovujici, protoze se liSi Qg
Aliho aktuélni podoby. Tak. A zali jsem znovu a
od nuly. Naststi Ali prijel a diky neustale mailove
komunikaci a spot@mému ieSeni nejednoho
napinavého problému u#ijel jako mij dobry
znamy. Ali v tradienim arabském kralovském kroji

Bohuzel trochu podcenil naSi zimu a jediné botyréte

vsSichni neli, byly sandaly. Ale oproti traliim, které uz

z jsme vyeSili bdhem vyizovani viza, bylo urychlené
gl schnani bytelnych zimnich bot pro vSechny doslova

odpcaiinkem.

Ali je fyzik, laserovy designér. Dokazal viihu

nékolika malo ngsial zprovoznit nefun&ni laserové

zobrazovaci systémy, na jejichz opravach pelyoi

specializované firmy.

Ac¢ o Arabech a Muslimech, ke kterézto ense Al

fadi, koluji Gizné historky a obestiraji je vSelijakieg-

sudky, Ali i jeho rodina jsou prototypem lidi, nteké

se miiZete spolehnout a bez obav je pozadat o radu ne-

bo pomoc. Ano, jde o mentalitu, ktera je ve srovnan

s nasi upla jind a mozna si na ni musite i trochu

zvyknout, I€ ve smyslu dobrosrdaosti a ryziho

charakteru je Ali skutané typickym ,exempléem®.

Dvanactileta dcera Dania



BC. MIKE GREEN )
Z PRINCETONU NA KONEC SW¥TA ANEB DOJEM Z NOVYCH HRADU

Nemohu zapomenout na jednoho z prvnich cigirse kterymi jsme na zamku stravili
hodre ¢asu. Pravépodobr je jedinym, ktery si pobyt u nas nevybral Gpliobrovolrg,
nybrz byl v rdmci vyminného pobytu vyslan. Tomu také naprosto odpovidédam No-
vych Hradech napsal:

~Jsem studentem bakaigkého studia biologie a chemie na princetonskéeunité v New
Jersey. Bhem léta 2005 jsem secastnil vynenného studijniho programu mezi univerzi-
tou v Princetonu a Ustavem fyzikalni biologie v jabvHradech a tato skufieost mi -
nesla mnoho dojfha novych zkuSenosti. U pest z prazského letistdo Novych Hra-
dii jsem ¥del, Ze pijde o mim@adre zajimavé léto. Krogtoho, Zze mi byl@eceno, Ze bu-
du pracovat pod vedenim dr. Ettricha, jsem o énistie stravim léto,adel velmi malo.
KdyZ jsme opustili dalnici a poktavali po silnici, ktera vedla venkovem a mijelievic
ohrad s kravami, nez jsem widkdykoli p'edtim, u¢domil jsem si gesre, kde jsem: tam,
kde lisSky davaji dobrou noc...

Swvij dosavadni Zivot jsem prozZil v nejlideg@im stag Spojenych stédta byl jsem vice nez
rozcéarovan z toho, Ze mistni vesnice bylydeltly od ostatnich dainpouze poli, nikde
Zzadné domy.

Jen fakt, Ze princetonska univerzita, kde probihg vjizkum a studium, ma vionéru
dvakrat vice populace, nez celé Nové Hrady, byhpne doslova Sokem.

D¢lal jsem také vSechno mozné, abych naSel ,normaihgtedience, ze kterych by se da-
lo varit a stale jsem nechapal, pf@esi konzumuiji tolik uzenin a prge ke‘up nezbytnou
souwrasti tolika jidel.

Samorzejm¢ ne vSechny mé dojmy byly jen negativni. Princggednim z nejdrazSich
mist, které mzete v New Jersey najit. Za ,levny” dbve Skolni jidel#itam snadno utra-
tite v p'epa’tu 300,- ceskych korun, kdezto v Novych Hradech zaplatitenised stejné
castky nejen za e, ale dokonce za jeStice jidla.

Také pohodova atmosféra Novych Hrae v ostrém kontrastu s princetonskym, Sestadva-
cetihodinovym dnem Odeni molekularni biologie.

Cim dal vice jsem byk&stny, Ze mohuszichnout ke skutéé kultue Cech na relative
panenském mist

Kdyz se porech nasicich giblizil konec mého pobytu, nemohl jsem si pomadeinano-
hem vice, nez vSechno nové a hodnotné, co jsete sa@il a poznal, jsem ocenil fakt, ze
se konene vratim zase do(jen vtipku;ji).”

DOKTORANDI Z MINSKA - POCETNA KOMUNITA

NejvysSi procento ciziniczastupuji na zamku bezpochybyl@usove. V této chvili jsou
uz nedilnou satasti vSecktyi ro¢nikia doktorandského studia. Prvnimikopnikem byl
Alexander Dulebo, ktery vzhledem ke své@hmjnosti a cilesgdomosti podnikl spolupraci
s neprobadanou krajinou novohradské univerzity aé@® z vlastni iniciativy. Kdyz se
vratil domi do Minska, zpravu o urovni novohradsk&gcké scény rozdli mezi ostatni
studenty minskych univerzit a zajemci o studiunza®li rozristat geometrickotiadou.
Jak je vidt z prace a vysledkstudia absolveitbéloruskych univerzit, jsou tyto na velmi
dobré drovni.



Bélorusové jsou velmi sraai, mili, ochotni a spotensti lidé. Velmi rychle se néiuko-
munikovat véeském jazyce a mnoho z nich se tédpijezdemcestire uci, takze jsou
schopni si ¥tSinu &ci zd&idit sami. Chovaji se spontana v takovych chvilich byste
sotva hadali, Ze jde o seridzni studenty doktorslgdhdia. Vzpominam si, Ze jednou (bylo
uz hodr po pilnoci), jsme v kuchyni rozpoutali turnaj tenisoitgirhry, kdy vSak rakety
byly nahrazeny panskami a méek slupkou od mandarinky. Vydrzeli jsme hrat skdve
hodiny a nebylo to zrovna v UpIné tichosti, takzahy den o naSem soubojéd¢l cely
zamek....
Dvou z excelentnichdoruskych studerit Nicka a Alexe jsem se zeptala, jaky maji nazor
nadeskou mentalituCechy a zivot u nasibec. Zaujalo mne, jak jsou jejich nazory roz-
dilné, festo, 7e oba jsou stejnstai, Zziji vCechach stepr dlouho a pochéazeji
z podobnych socialnich podminek.
Alex: ,Zjistil jsem, Ze CeSi jsou ote-
vieni lidé a mnoho z nich vam ochétn
nabidne pomoc (dokonce neznami lidé
na ulici). V kazdém Jfpade, jako
ostatni moderni Evropané se néja
staraji o vlastni profit, teprve potom o
ostatni. Ale to samégjnme neni speci-
fikum Cechi, ale lidi vibec. V&iml
jsem si také, z€esi jsou mnohem cit-
livejSi a emotivejSi nez narody, které
jsem dosud poznal. To je mi moc
| sympatické, protoze totéz znam ze své
domoviny — z Boruska..

Elena, Alex a Vladimir na oblibenych vyletawkole

Neco takového se sotva najde rigiad v Anglii a uz
vilbec ne ve Statechesi jsou velci fandové sportu.
Clovek si toho nize povsimnout doslova na kazdém
kroku — téng kazdyCech, kterého jsem kdy poznal,
péestuje nebo gstoval rjaky sport, sleduje sportovni
televizni penosy (TV je umi&to téner v kazdé
restauraci)CeSi radi nosi sportovni ohteni pi
jakekoll mleznostl atd

volném case komunlkuu gechy v mnoha oblastec
deni. Nikdy jsem nezaznamenajaké problémy nebo*
tezkosti, pesrji receno zadné vyrazisi, nez kdekoh|
jinde ve syté. MozZn4 je to i tim, Ze se ja sam snazif

vzdy chovat slugna s respektem. Potom nenivdd, | &
abych nebyl pjat podobre.

Vlastre nikdy jsem Zadné vyragfi problémy new.
Dokonce pouze s malou znalogiéského jazyka st
miZete vyhnout nebo Ag8it mnoho nedorozumi, se

kterymi se‘lovek setka.” Katja, Tanja a Oksana
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Nick: ,Co mzzurici o CeSich? Pokud je budu srovnavatddBusy, jsou mnohem uvein
néjSi a free”, coz se ale také odrazi v ekonomickpdditické situaci zeen Cesi hod
chodi se smutnymi pohledy a sklopenou hlavou, ioajsém snad jestnevicil, Ze by se
na sebe lidé jen tak usmali. Na druhou stranu vholdech a p dalSich véejnych kontak-
tech jsou o mnoho milejsi a interaki§i, nez u nas. Také se mi zdaCeSi nejsou nijak
zvla¥ py3ni na to, ze jsodesi. Toho jsem si v3iml hlagproto, Ze u nas je to extrémn
naopak.

PROF. VASSILIOS SARAFIS - KOSMOPOLITNI NOVOZELAMAN

Abychom do naSi mozaiky optimistického mladi vsadiké trochu realistického pohledu
Zivotem a svtem zkuSenéhglovéka, tluma@im nyni nazor gtaSedesatiletého profesora
Sarafise na Zivot cizince@Weské republice.

,Po celou dobu, co se pohybuiji ficeské republice jsem néglad zaznamenal, Ze lidé se
priliS nezvou navzajem na nast k solb domi. To je oproti zahrari dost markantni
rozdil.

Z ceho jsem byl nejvice réarovan a stale jsem, je naprosty nedostatek jalgicikfor-
maci souvisejicich se zastnanim, nafiklad jsem nikdy nedostal Zadna obijésin jak
funguji vCechach odvody dani a jiné poplatky souvisejiciptatg§u. Poslednidci, ktera
se vSak primaraitykd mého za#sstnan, je naprosty nedostatek jakékoli pomociopo-
ruceni cizinam v piipad grantové problematiky. Pro cizince je velrizké obsahnout
ceskou byrokracii @askji, nez se mi zda normalni, se setkavam s lidmti, ldc zastavaji
pomerne vyznamneé pozice a funkce, kde se kontakt s cgiedpoklada, nedomluvite se
S nimi zadnym gtovym jazykem. S tim se spojuji i dalSi a dalSblgmy.

Samorzejme mam i gijemné zazitky a zkuSenosti. To, co jsem uved|jsgydanoje esenci-
alni pocity zCeské republiky.*

DR. BABAK MINOFAR - MOJE CESTINA MA K DOKONALOSTI DALEKO

Babak je z Iranu. Doktorat vystudoval v Praze aizaoky, které tam stravil, se nél
hodre dolre cesky. Kdyz cizinec umi jazyk, nemam tim na mysip¥ gesreé védél, jaké
ily se piSe ve &t¢ ,zavili Sakali vyli na vilné vily“. Pro mne to zngn4, Ze se dokaze do-
mluvit v jakékoli EZné situaci tak, aby opravdu poroztira také mu porozuémo bylo.

A to je prae pripad Babaka. V Novych Hradech je Babak teprverdésice. Je to mily a
spole&ensky chlapik, jemuz lid&asto kladou otazky ve smyslu

....a CO Ze mate, jako Iraneéeské pijmeni, pane Babak....?"



CO BYSTE REKLI, ZE D ELAJI ZAME CTi CIZINCI
VE SVEM VOLNEM CASE?

Cizinci se do volngasovych aktivit zapojuji velice radi, také radichazeji s napady, co
zorganizovat, radi se do organizace akiizapojuji. To je samdejmé podmirgno tim,
kolik maji prace a v jakérasovém rozsahu, kolik si mohou dovolit utratit Zzbhavu pe-
néz a podobd& V ramci uspsSre ziskanych projekit na podporu integeaich aktivit se
samozejm¢ snazime néklady, které si cizinci norm@lhradi sami, minimalizovat.
V kazdém pipack si myslim, Ze nejleZit¢jSi je klast draz na vyukweského jazyka. Po-
kud cizinci zvladnou alespgiaczékladni komunikaci néfklad na dadech, jsou nesrovnatel-
né¢ samostat¥jSi a sobstaznéjsi. Nekdy maji dlouho tendenci vyuZivat pomo@iel, ktei

je mohou doprovéazet ngéklad na Cizineckou policii neboidd prace, nebo spoléhat na
fakt, Ze dednici zvladaji 8ktery ze swtovych jazyKi, ale dive nebo pozgi kazdy z nich
zjisti, ze vlastni samostatnost v komuriki@h dovednostech je nezbytna.

Zleva: Dr. Babak Minofar z Iranu, Doc. Dr. Jost id z Némecka, Mgr. Abdul Samad z Pakistanu,
Mgr. Nick Lapkouski z Bloruska, Doc. Ali Reshak z Iraku a Mgr. Alexey Bana Béloruska

O prislusnicich rusky mluvicich narbge dafici, ze si¢eStinu ,oposlouchaji“ a i kdyz
s chybami, jsou schopni se brzy normattomluvit. U @islusniki neslovanskych narod-
nosti je vyuka trochu sloZjsi a je teba pditat s naprostou odlisSnosti jaZykmnohdy i
pisma.

Ale vrame se k vyuZziti volnéhsasu. Obechiplati, Ze cizinci té&t neustale pracuji nebo
studuji. A" uz @islusi k jakékoli ndrodnostiétsinou se sdruzuji spae, ale ne strikta.
Duvodem, prd je tomu tak, je oft hlavre jazykova bariéra.
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Jak tedy travi volngas?

Anamika (Indie): Chodim pravidel&i na aerobik a do posilovny. Radafima a travimcas

s prateli. S manzelem radi sledujeme online indickdaryis

Tanya (Bélorusko): Také chodim na aerobik a do posilovny, viagam chodime skoro
vSichni. Oblibili jsme si stolni hry jako PuertocBinebo San Juan. Od té doby, co jsme
v Cechéch, coz jsou dva roky, hrajeme tyto hry dgpdnou tydd. Mam také rada vysi-
Vani.

Nick (Bélorusko): Abych netrhal partu, tak i ja chodim do fitka, alavre kwili boxova-
cim pytli, je to skita forma odreagovani.

Ali (Irdk): Moji mimopracovni zalibou je hlagrmoje rodina. Jinak rad chodim sam na
prochazky nebo projiky na kole. lkdy je gijemné byt jen sam se sebou.

Vladimir (Beéloruskg: Mou zalibou je basketball. Diky své vySce jsenryghle dostal
mezi novohradské hi#a a dvakrat tydéisi chodime zahrat.

Alex (Bélorusko): Moji nejwtsi zalibou je moje prace, ale krénoho rad posloucham
hudbu Sedesétych let nebo se podivaméakn dobry film. Mam rad filmy A. Hitchcoka,
A. Kurosawy nebo |. Bergmanna, které séechach daji Bzre sehnat. V Blorusku jsem
zavodm tarcil rock n’roll.

Anna (Bélorusko): Jsem \Cechéach kréatce, takze jsem si fe$tezmapovala moznosti.
Doma jsem ale dala vrcholow lehkou atletiku (Bh na kratke trat) a v kondici se ufité
hodlam udrzovat i tady.

AKTIVITY PRO CIZINCE A O CIZINCICH

V roce 2007 se v Novych Hradech uskuié nékolik aktivit, jejichZz motivem byla inklu-
ze cizich statnichifslusniki.

V ramci projektu Rodina odvedle se na zamku v Naviitadech uskutmil jeden z ®&-
kolika multikulturnich veéeni organizovanych v ditém ¢asovém odstupu hned ¢ko-
lika mgstech vCeské republice. Rodina odvedle je intégigprogram pro cizince, ktery
dle spolénych zajnii vybira manzelskeé pary tak, Zesky par pozve k s¢ldomi na olgd
par jiné narodnosti. Celkem se uskumiéo na 500 takovych spaleych olgda, které se
déji ve stejny den a ve stejrdas, ale ne na jednom néishybrz v desitkachiznych do-
macnosti. Vzniklo uz tak nejedno hezk#&tplstvi, ktere fetrvalo dodnes.

Nasledr nato se uskutail cyklus Multikulturnich véerd. Do organizace jsme se zapojili
spolu s Multikulturnim centremipDiecézni charit v Ceskych Budjovicich. S nabidkou
realizace takového tera jsme byli osloveni prazskym &mskych sdruzenim Slovo 21,
od jehoz wdkyn¢, pani Bulgan Otsonguren Rico viastmapad spol#ych okgdt a Multi-
kulturnich veera vzesel.

Ucast na veeru fijal i starosta Novych HradMgr. Vladimir Hokr. Kratce promluvil na
zajimavé téma - pestrost narodnosti na Novohradskypribéhu  cgjin.
Po uvodnich slovech byl ke shlédnuti dokument ¢eita Rodina odvedle. V Zivych vy-
stoupenich provazejicich Multikulturni d&ex zazéla houslistka Heidi Johanna Vacek z
Finska, klaviristka Karla KubaStova, mlady jeden@ist houslista Payton Vaucrosson
z Bermud a pvecky soubor Ukrajint Zijicich v Ceskych Budjovicich. K tanci a posle-
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chu hralo Zameckeé trio. Zabava se r&ddh vskutku vesela a na téh vSech zéastre-
nych bylo vidt, Ze organizéni Usili stalo za to.

Daléimi aktivitami byla, je ajiétbude vyuka“:eského jazyka, souboizmych véejné pri-
naska ctajich spojena s ochutnavkdaju typlckych napiklad pro oblast Indie a Ruska,
tedy narod, které na zamku mame. Sdsti byl i fednes houslo-kytarovych skladeb a
promitani diapozitis z ¢ajovych cest pana Jakuba Lady Ylay, ¢ajového tovarySe a ces-
tovatele. Smyslemipdnasky bylo seznamit ¥ggnost s mentalitou ciziigorostednictvim
néceho, co je znamé éma stranam — tedy prastnictvimcaju, které piji kazdé rano po
celém s¥te.

Pak jsou tu letni Skoly Akademického a univerzitndentra, které se konaji kazdy rok a
trvaji cely cervenec. Primagnneni tato aktivita zadiena na integraci ciziic nicmenrg
pravdou je, Ze peet cizindi, ktefi se této aktivity Gastni, je rok od rokuéSi. Letni Skola
Schola ludus, za#ena na ziskani doktorandskych studemio Ustav fyzikalni biologie
Jihateské univerzity je wena nejen vysokoskolak zCech, ale i vybrovym studentm
ze zahrardi. Schola ludus poskytuje studémt vysokych Skol po dobu celékervence
moznost pracovat nasdeckych projektech. Schola ludus byla v prvniclkedbtvyhrads
obsazeng&eskymi a slovenskymi studenty, v posledni@rth letech doslo k plomu, kdy
léto v prostorach laboratioAkademického a univerzitniho centra mohli stratiidenti
z Béloruska, Indie, Nmecka, Rakouska, USA, Litvy, Ukrajiny, Mexika, Sémska,
Thajska, Filipin i jinych stdt

V roce 2008 mame spdie s cizinci v planu souboripdnasek o zemich, ze kterych ci-
zinci pochazeji. Koncem ledna jsme uvedli prviifamu. V¢éestire prednasel dr. Babak
Minofar. Jeho Ukolem bylo™ % - |

pripravit si cca hodinovou
pirednasku, kterd by dala feg
nosti moznost nahlédnout dotitaj
irAnské kultury, historie i dnes-
ka.Celd pednaSka fsobila |
velmi swzim dojmem a byla:
doplrtna ochutnavkou tradhich g
iranskych pochoutek &je.

Do budoucna planujemg
pirednasku o Borusku, Mexiku,
Iraku, Indii, Finsku a dalSich.

Dr. Babakndfar gednasi o Iranu
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Dne 25. listopadu 2007 se na zamku v Novych Hradeséite€nil Multikulturni ve cer
vénovany cizindm a jejich inkluzi doceské majoritni spotmosti. Setkalo se zde na 80
lidi, jak Cechi tak i cizindi, prevazié z Ukrajiny, Bsloruska, Indie, Iraku, Iranu, Finska,
Mongolska, Bermud a Rakouska.

Pévecky soubor Ukrajing ktefi v ramci
Multikulturniho veera vystoupili na zamku
v Novych Hradech 25. listopadu 2007. Dale
jste se tu mohli setkat s narodnostiobuskou,
ruskou, indickou, irdckou, finskou,
mongolskou, bermudskou a rakouskou.

Ugastnici Multikulturniho veéera pdadaného
Slovem 21, o. s., Akademickym a univerzitni
centrem a Multikulturnim centremiipDiecézni

chari¢ v Ceskych Budjovicich se sk¥le oddali

zabav a veseli.

VSichni (Gastnici Multikulturniho veéera

ve Vstupnim sale zamku, kterého séaainila i
Dr.Bohumila Vagurovd z Krajského iadu
Jihateského kraje.
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Vyuku ¢eského jazyka bylo nutné ragid

na skupinu ,slovanskych a neslovanskych
narodi“, protoze jejich tempo i pteby se

pii vyuce velmi lisi.

PrednaSka aajich — o pochuti& spol&né
jak cizinaim, tak Cechim. Hudebg
tématickymi skladbami doprovodila n
housle sléna Heidi Vacek a kytaristkad™*
Hedvika Matjkova. RednaSel a c¢aje
pripravoval Jakub Lada Vawma
s pomocnici Karolinou z Dobré&ajovny
v Hroznové ulici VCeskych Budjovicich.
Ocekavali jsme &ast 20 osob, alefiglo jich
padesat. Byli jsme z toho trochu Sokovani
nicméré pokSeni a astni.

Cizinci aCesi spolu travi hodn¢asu
a to nejen p praci v laboratd.
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M Sl|ovensko — #lorusky tym
w Kkrystalografické laborate

Mgr. Alexander Dulebo jedstavuje Sas
studenim laborat® burg¢né biologie :

ZAVEREM...

...mohufici, Ze mr@ samotné se s cizinci spolupracuje i komunikuje holde. Vzpomi-
nam si, ze z&tky pro mne byly&ke, protoze jsem i ja byla ovligna tiznymi predsud-
ky a hlavig nebyla jsem zvykla aktignpouzivat cizi jazyky. Ale o cizincich se zatku
dalo fici totéZz a proto jsme k s8bvzajemré byli shovivavi. Problematika cizinecké le-
gislativy i cizinci jako takovi, jejich kultura, yky, tradice, mentalita, to mne vzdy velmi

zajimalo. Chapala jsem i situaci, kdy&eveék ocitne v cizi zemi, protoZze jsem sama Zila

néjaky ¢as v Norsku a pamatuji si, jak jsem bylat&ah, kdyZz mi byl skdo byl ochotny

poradit, co mam jako cizinka ¥git, zaidit, uclat, na co si dat pozor. Jsem moc rada, Ze

stejnym z@isobem té& mohu pomabhat cizirien ja.




“Podana ruka k svepomoci”

Tato akce byla financovana Evropskou unii a Jihdeskym krajem
v rdmci Spol&ného regionalniho operé&niho programu — grantové
schéma 3.2 na podporu socialni integrace v Jileském kraji.




